
 

 

 

         FOLLOW TIL THE END    

 

Chorégraphe : Maggie Gallagher (UK) - Juin 2025 

Niveau : Novice  
Descriptif : Danse en ligne - 4 murs - 32 temps - 1 TAG - Sens de rotation de la danse : CCW 
Musique : Follow - Maria Sur 

 
Introduction:       8 comptes (env 3 sec). Démarrer sur le mot “waters”   
 
 
 
1-10 R SIDE, TOUCH, L SIDE, TOGETHER, BACK, TOUCH, ¼ MONTEREY R 
1-2 Pas PD côté D (1) - TOUCH PG à côté du PD (2) 
3-4 Pas PG côté G (3) - pas PD à côté du PG (4)  
5-6 Pas PG arrière (5) - TOUCH PD à côté du PG (6)  
7-8 MONTEREY TURN :  POINTE PD côté D (7) - ¼ de tour à D sur BALL PG … pas PD à côté du PG 3H (8)  
1-2 POINTE PG côté G (1) - pas PG à côté du PD (2)  
 
 
 
11-16 R ROCKING CHAIR, STEP, ½ PIVOT L 
3-4 ROCK STEP PD avant (3) - revenir sur PG arrière (4)] ROCKING 
5-6 ROCK STEP PD arrière (5) - revenir sur PG avant (6)] CHAIR 
7-8 STEP TURN : pas PD avant (7) - 1/2 tour PIVOT à G sur BALL PD … prendre appui sur PG avant 9H (8)  
 
 
 
17-24 R LOCK STEP, HITCH, CROSS, SIDE, BEHIND, SWEEP 
1-2-3 STEP LOCK STEP D avant : pas PD avant (1) - LOCK PG derrière PD (PG à D du PD) (2) - pas PD avant (3) 
4 HITCH genou G légèrement croisé devant genou D (4) 

Style : pendant chaque refrain, lorsqu’elle chante « follow », lever légèrement les bras pendant les comptes 1-4 
5-6 CROSS PG devant PD (5) - pas PD côté D (6)  
7-8 CROSS PG derrière PD (7) - RONDE/SWEEP PD d’avant en arrière (8) 
 
 
 

25-32 EXTENDED WEAVE L, CROSS ROCK, RECOVER 
1-2-3-4 WEAVE à G : CROSS PD derrière PG (1) - pas PG côté G (2) - CROSS PD devant PG (3) - pas PG côté G (4) … 
5-6 … CROSS PD derrière PG (5) - pas PG côté G (6) 
7-8 CROSS ROCK PD devant PG (7) - revenir sur PG arrière (8) 9H 
 
 
 

 
TAG: A la fin du 4ème mur, faire le tag de 4 temps suivant, face à 12H :  
 
1-4 R HIP BUMP, L HIP BUMP, R HIP BUMP, L HIP BUMP 
1-2 Pas PD côté D … HIP BUMP à D (1) - HIP BUMP à G (2)  
3-4 HIP BUMP à D (3) - HIP BUMP à G (4) 
 
FIN: A la fin du mur 13 (vous êtes alors face à 9H), faire ¼ de tour à D … pas PD avant pour terminer face à 12H. 
 
 
Note de la chorégraphe : « Cette danse est dédicacée à Andrea, Verena et tous les danseurs du club Line Dance Moves 
Telfs, Autriche » 
 

 

 
 

Source: Copperknob.  Traduction et mise en page : HAPPY DANCE TOGETHER Juillet 2025 
https://youtu.be/FLFjFGCf4Hs?si=ooqU8V-ZSwlD6GsV 

Bellegarde-en-Forez 42210   lenid.baroin@wanadoo.fr     http://www.happy-dance-together.com/ 
Se reporter impérativement à la fiche originale du chorégraphe qui seule fait foi.   
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